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Meséket, legendakat, hésoket
rejt a Pilis és a Visegradi-he )
szurdokvolgyekkel, barlangc -
kolostorromokkal, ,,sziklaszobrokksa
teli tdja. Vulkanok emelték ki
hegyeket, és a Duna tort kéztuk utat
évmillidkkal ezel6tt. A tiz és viz
formalta tij évezrede sabitja az
embert, hogy felfedez:
a Pilis erdéiben a pdlo:
és épitettek kolosto
romjait megtalalhatc
vagy épp Pilissze
kirdlyt és udvarat is vonz
emelt fellegvarat Visegrad el
hegyét ma akar silécen vagy épp

drétkotél palydkon is meghédithatod
Ha két keréken szereted jarni a
természetet, akkor a Duna-menti
kerékparut Budapestrél Szentendrére, =
a Dunakanyar ,,ékszerdoboziba” vezet, s = ) ;
de ha komolyabb kihivasokra vagysz, i & ¥ S
a Pilis tukorsima erdei ttjai lesznek a : s NGRS
segitségedre. T : 5

A térség szurdokvolgyei romantikus, BRI Y g
beszélo neveikkel csabitanak:a ' LI
Holdvildg-arok egy dridsi jatszotér, a
Ram-szakadék egy igazi kalandpark.
Piliborosjené hataraban kévé valt :
teve mozgatja meg a fantaziid, onnan : : B2 o e A T
kohajitasnyira pedig az Egri csillagok N S T :
diszletvaraban valhatsz Bornemissza YR s ;

Gergellyé vagy Vicuskava. ok o B -

A Spartacus 6svényen szarvasok
nyomaba lépsz, a Prédikaléoszék
kildtdsanak latvanya pedig arra fog
csabitani, hogy ujra és ujra visszatérj
ide. A meséket rejt6 hegyek kozott éld
at a sajat meséd! ]
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PILIS| PARKERDO, A VAROSI ERDOK SPECIALISTAJA

A Parkerdé tobb ezer hektarnyi teriilete minden évszakban a kirandulék legkedveltebb uti céljai kozé tartozik.
A Pilisi Parkerdo a természetkozeli erdégazdalkodas uttoréjeként, a varosi erdok specialistajaként kozel

ezer kilométer erdei turautvonalat, 350 kilométernyi kerékparos uthalézatot, szamos kilatot, erdei szillast és
pihendohelyet tart karban az orszag leglatogatottabb erdeiben.

Felsorolni is nehéz, mi mindent rejt a Budai-hegység, a Pilis és a Visegradi-hegység, illetve a Godolléi-
dombsag Parkerdé altal gondozott teriilete. Végtelen erdok és szigoruan védett természeti teriiletek
valtakoznak olyan kulturilis kincsekkel; mint a visegradi fellegvar vagy a kiilonleges hangulatu Bertényi Miklés
Fiivészkert. A leglitvanyosabb pontokon régebbi(Nagy-Villam) vagy ujabb (Nagy-Kopasz, Prédikalészék,
Pilis-tet6, Bolcso-hegy) kilatok emelkednek, és a tobbnapos kirandulasok alkalmaval olyan hangulatos
kulcsoshazakban hajthatod alomra a fejedet, mint a Fekete-hegyi Sasfészek, vagy a Som-hegyi kulcsoshaz.

-

parkerdo.hu




A domosi Szentfa-kdpolnandl, nem messze a
vadregényes Rdm-szakadék bejdratatdl, a Visegrddi-
hegység egyik legstrlibben jart kiranduldhelyén
egy frissen dtadott, korszer, tobbfunkcids fogadééplilet
vérja a természetjdrdkat. A fabdl készilt, konnylszerkezetes
épulletben megismerkedhetsz a kérnyékbeli latvdnyossdgokkal
és a helyi termékekbdl készlilt finomsdgokkal, de baj esetén
elsésegélynyujté-helyet is taldlsz.

RAM-SZAKADEK
A Ram-szakadék okkal tartozik az orszdg legismertebb

kiranduldhelyei k6zé. A vulkanikus kézetbe vagddott,

Iélegzeteldllité szurdokvolgy mélysége tébb helyen
meghaladja a 35 métert, mig szélessége helyenként a 3 métert
sem éri el. A kiilonleges sziklamedert természeti adottsagai
miatt hazdnk egyik legnehezebben jérhatd turistadtvonalaként
emlegetik, ami miatt a Pilisi Parkerd6 2005-ben Iétrakkal és
korlatokkal konnyitette meg a feljutdst.

@ RAM-SZAKADEK FOGADOEPULET

D PREDIKALOSZEK-KILATO o
(DIF A volgy tuloldaldan a Dunakanyar masik kozkedvelt

Idtvdnyossdga, a Prédikalészék 639 méter magas
cslcsa nyujtézik az ég felé, amelyre a Pilisi Parkerd6

2016-ban épitett kildtét Koller Jozsef Ybl-dijas épitész

tervei alapjdn. A hdromszintes kildtébdl Magyarorszdg egyik

legpazarabb dunai panoramajat élvezheted, ha Ugy dontesz,

nekivdgsz az izzasztd, ugyanakkor kiléndsen gyonyord tajakon

végigvezetd terepnek.

VADALLO-KOVEK
A Prédikdalészék cslcsdra a kornyék egy mdsik,

embert prébdlé Utvonala vezet fel a szintén vulkani

andezittufabdl kipreparalédott sziklasoron, a Vadallé-
koveken keresztil. A meredek gerincen felkapaszkodva
kulénleges sziklarengeteg és |élegzeteldllité panordma karpdtolja
a megfdradt kiranduldkat. A hosszan elnydld sziklatarajba
fantasztikus, mesebeli formdkat, arcokat és alakokat faragott a
viz, a jég és a sZél.

W A PILIS LEGLATVANYOSABB ERDEI
M) KEREKPARUTIA
ovo

A Rdm-szakadék folott, a Prédikdldszékkel szemben

hizdédik a Pilis Bike erdei kerékpdrit-halézatanak taldn
legldtvanyosabb része, a Visegrddi-hegységet keresztiilszeld,
Pilismardtot és PilisszentldszIét 6sszekoté Utszakasz. A parat-
lan sz€épségu Utvonal frissen felljitott, tikorsima aszfaltcsikja a
Dunakanyar legszebb erdein keresztul, vadregényes hegyolda-
lakban kanyarog, pazar kildtdst kindlva a kerékpdrozéknak.
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TUZ ES VIiZ NYOMABAN A DUNAKANYAR NEMZETI PARKJABAN

A Dunakanyar szépsége és egyedisége miatt nem pusztin Magyarorszag, de az egész Karpat-med
legikonikusabb tdja. A Borzsony, a Pilis, a Visegradi-hegység és a Szentendrei- ‘smget eg
egyediililléan értékes részei, melyek a Duna-lpoly Nemzeti Parkhoz tartoznak. .
Szédité belegondolni, hogy a folyé csupan masfélmillié évvel ezel6tt torte at a Bérzso
hegység vulkani tombjét, aminek kdszonhetden kialakult a csodalatos Dunakanyar. A viz évezre
munkajanak emlékét a Dundra nézé, meredek hegyoldalak orzik, melyek teraszarél lélegzetelall
nyilik. A tj kialakuldsaban azonban a viz mellett a tiiz is nagy szerepet jatszott, hiszen a két h eg
vulkanizmus hozta létre. [N—
A turaudtvonalakat jarva taldlkozhatsz itt az élévilag csodaival, mlvel.olyan | 6venyfajokat rejt
amilyen példaul a Janka-sallangvirig, a szarvas bango vagy az i |l|s es a Vlse radl-
hegység biikkdseiben kirandulsz, a kiilonleges kiilsej : : k
rétisasok, uhuk és kigyaszdlyve 5
Emellett t6rténelmi értékek sokas:
limes maradvanyait Vi
romjainal és a palos rer orban
a romar i ezte ' _..._;—~

A terile aszeti erte eltaDuna- : ondozza. A

relyen és akar szaFvezeteses turakon is bemutatjak a
térség szepsegelt. 'Ha nem csak klrandulm, hanem okosodnl is szeretnél a termeszetben, mmdenkeppen keresd
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LENYUGOZO PANORAMAK A PILISBEN ES A VISEGRADI-HEGYSEGBEN

A Dunakanyar szamos természetes és épitett kilatoponttal biiszkélkedhet. Barmelyik cstcsra is kapaszkodsz fel,
madartiviatbdl gyonyorkodhetsz az alattad elteriilé hegyekben, volgyekben, kozeli és tivolabbi telepiilésekben.
Az alabbi, elképeszto panoramat nyujto kilatékon tul érdemes még felkeresned a visegradi Zsitvay-kilatét, az
esztergomi Vaskapu-kilatét és a Leanyfalu felett taldlhaté Voros-koi kilatot is.

PREDIKALOSZEK-KILATO

Ha a Dunakanyar esszencidjat keresed, itt biztosan meg-
taldlod! A 639 méter magas Keser(-hegy tetején taldlha-
16, 12 méter magas, felfelé szélesedd, fabdl készilt kilatd
harom szintjén informativ tdbldk adnak 6sszefoglalé képet
a térséggel kapcsolatban &llé magyar kirdlyainkrdl. Pdarat-
lan szépségli panordmdjdban helyet kap szemben a Szent
Mihdly-hegy, alattad a kanyargé Duna, jobb kéz felél a vi-
segrdadi vdr és a Salamon-torony, balra pedig, a hegyvonulat
alatt, Domés és Pilismarét telepllései.

BOLDOG OZSEB-KILATO

A Boldog Ozséb-kildté az egyetlen, hazai alapitdsu férfi
szerzetesrend alapitéjardl kapta nevét, aki remetetdrsaival
a kérnyezd barlangokban élt a rend megalakuldsa elétt. A
Pilis-tet6 756 méter magas csulcsdn, a Dundantlli-kozép-
hegység legmagasabb pontjdn dll az eredetileg geodéziai
mérépontra épllt, kor alapu kildtd. Koészénhetbéen 17 mé-
teres magassagdnak, mellyel a lombkorona f6lé emelkedik,
tokéletes kérpanordmat biztosit a legfelsé, fedett szintrél: a
Visegrddi-hegység, a Budai-hegység, a Pilisvorosvari-me-
dence, de még a Gerecse vonulatai is kivdldan ldtszanak.



BOLCSO-HEGYI KILATO

A Lajos-forrds felett, 588 méter magassdgban, a Bolcs6-
hegy tetején épllt ez a visszafogott kulsejd, attért hasdb
formdju kildtd, melynek borovi fenyébdél készllt gerenddit
kézzel hordtdk fel, hogy ezzel is védjék a természetes kor-
nyezetet. A kildté mindéssze 7 méter magas, de fentrdl le-
bilincselé, részletgazdag tdjképet tar Idtogatdi elé: a Pilis, a
Visegradi- és a Budai-hegység magaslatait, tiszta idében
pedig akdr a tédvoli Matra vonulatait is ldthatod innen!

A

DEVENYI ANTAL-KILATO

Piliscsaba hatdrdban, a Nagy-Kopasz-hegy tetején taldlod
ezt a fak f6lé magasodd, 11,5 méter magas, legnagyobb-
részt vorésfenydbél épllt kilatdt, amit az ismert logikai épi-
t6jaték, a jenga ihletett. Az igen latvanyos, tomérfa-geren-
ddkbdl 6sszerakott épitmény Dévényi Antal erdészrél kapta
nevét, aki Uttéré munkdssdgdért rangos elismerésben ré-
szesililt az 6tvenes években. A 447 méter magas hegy tete-
jén taldlhaté kildtérdl szinte teljes kérpanordma kindlkozik,
a Budai-hegység, a Pilis vonulatai és még az esztergomi
bazilika kupoldja is megcsillan.
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PILISI SZURDOKOK

Szik, kanyonszeri szurdokok hivnak felfedezésre a Pilis drnyas erdeiben, ahol az egész csalad talal majd idea
célt a barangolashoz, a konnyed sétatdl a kihivasokkal teli szakadékig. Latogass el a bakancslistas kiranduléhelyek
egyikére Budapesttdl csak egy karnyujtasnyira!
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HOLDVILAG-AROK

Lépj be a mesék birodal-
maba! A févarostél nem
messze, Pomaz hatdrdban,
a Visegrddi-hegység szur-
dokdban te is egy fantd-
ziavildgba cséppenhetsz,
kalandos  felfedezéseket
tehetsz! lhatd vizl forrast,
barlangokat, dridsléptékl
magassdgokat lekizdb ma-
szO6létrdkat és emberszlk
hasadékokat fogsz itt taldl-
ni. A kirdndulds kisgyerek-
kel is biztonsdgosan végig-
jarhatd, garantdltan egész
napos élményt ad az egész
csalddnak!

ERDOANYAI-SZURDOK

Kedves kis zugokkal, pafra-
nyokkal, ezerfelé futé bo-
rostydnokkal és mohds szik-
Idkkal var az aprdcska, de
ldtvanyos Erdbanyai-szur-
dok Visegrad mellett, a Ber-
tényi Miklés Flvészkertben.
Az alig pdr szdz méteres
szakadék minden évszakban
mesés, szemkdpraztatéan
z6ld 18tvényt nydjt a maga
vadregényes  dzsungelér-
zetével és dllanddan pdrds,
6serdei levegéjével. Min-
dent megtaldlsz majd itt,
amit csak egy igazi szurdok
kindlhat: gdzolj a patakban,
mdssz szikldra, lépdelj ha-
talmas, podkhalészerl gyo-
kereken keresztul, mig az
utad végét jelentd lépcsé-
sorhoz nem érsz!

DERA-SZURDOK

Fedezd fel az dridsok jat-
szbterét! A nydron is kelle-
mesen hlvos szurdokban
olyan érzésed tamadhat,
mintha d&ridsok rendezték
volna a terepet: kid6lt fak és
Osszedobdlt  sziklatdmbok
szegélyezik majd utadat,
mely a terepviszonyok sze-
rint hol a patakmeder egyik,
hol mdsik oldaldn halad. A
szurdok hangulatdt a patak
felett 4tiveld, széles fahidak
teszik vadregényessé, me-
lyekrél beldthatod a meder
hosszabb-rovidebb szaka-
szait, bukddcsold zlgdit és
apro tavacskait. A szurdok-
volgyet  Pilisszentkereszt
hatdrdbdl fedezheted fel.

\ T
N
RAM-SZAKADEK

Izgalmas és vadregényes
tdrdra vagysz? Akkor irdny
Magyarorszdg egyik legis-
mertebb és talan legszebb
kiranduldhelye! A Viseg-
radi-hegység legnagyobb
szurdoka, a Rdm-szakadék
helyenként flggéleges,
akar 35 méter magas falai,
kisebb-nagyobb vizesései
és mohdval boritott szik-
latbmbjei kozt csodalattal
addzhatunk a természet
épité-rombold munkaja-
nak, amely kialakitotta ezt
a csodadlatos, kanyonszerl(
volgyet. A Rdam-szakadék
kifejezetten technikds dtvo-
nal, kisgyermekkel nem ja-
vasoljuk megldtogatasat. A
kiranduldhelyet D6mds feldl
érheted el legkénnyebben.
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FEHERRUHAS REND A DUNAKANYARBAN

A Pilisrol régota tartjak, hogy atjarja valami leirhatatlan ero. Sokan vélik, hogy a Ferenczy-sziklanal,
Dobog6kd alatt a Fold egyik szivesakrija taldlhaté. Barhogy is legyen, az egyszer biztos, hogy a pilisi

tdj, a vadregényes erdok, a kaszalék és a patakvolgyek mind-mind rendelkeznek valami természetes és
ellendllhatatlan vonzerdvel. -

Talan emiatt tortént az is, hogy 1246-ban Boldog Ozséb esztergomi kanonok tigy dontott, hogy ide, a Pilisbe
vonul remeteségbe a vilagi élet el6l. Nemsokara latomasa volt, mely arra 6sztonézte, hogy 6sszeterelje

“az orszag remetéit és egyiitt rendet alapitsanak: igy alakult meg a palos rend, mely a mai napig a vilég

egyetlen aktiv, magyar alapltasu férfi szerzetesrendje. A rend tagjai konnyen felismerhetéek egyszeru, feher
ruhazatukrol. =

A kor kiralyai, uralkodou (tobbek kozott Nagy Lajos és Matyas kiraly) jelentosen tamogattak a rend munkajat:
teriileteket; épuleteket adomanyoztak a szerzeteseknek illetve adomentesseget és kiulonb6z6 jogokat
biztositottak szamukra.', 7 e

Nem véletlen tehat, hogy a Pilis- hegysegben a turdk soran tobb korabeli romot és templomot is talidlhatsz.

A Pélos Rend kialakitott palos utat, amelyen testi mellett lelki utazasra is hiv. A zarandokutakon lehetéséged
van betekintést nyernia-palosok lelkiségébe, szerzetes atyak virtudlis vezetésével.

= FERENCZY-SZIKLAL

palosut.hu




PALOS KOLOSTORkOM, I?ILISSZENTLELEK

PILIS| KOLOSTORTURA

Ezen az egész napos tlrdn szdmos pdlos emléket megldtogathatsz, és akdr toébb részletben is teljesitheted a tavot.
A pilisszentkereszti templomkert mellél indulva feljuthatsz a pélos rend alapitéjardl elnevezett Boldog Ozséb-kildtéba,
a Pilis legmagasabb pontjdra, majd kitekinthetsz a Csévi-szirtek fehér mészkéfaldban megbivé Ledny- és Legény-barlang
elécsarnokaibdl. Klastrompusztdn az elsé pdlos monostor romjait fedezheted fel, majd tovdbbhaladva, a Pilis-nyerget
érintve leereszkedhetsz Pilisszentlélekre, ahol egy 14. szdzadban épllt kolostor romjaira bukkanhatsz. Innen egy hosz-
szabb, elmélkedds lton a Két-bikkfa-nyerget érintve jutsz majd vissza Pilisszentkeresztre, ahol utolsé dllomdsként a
cisztercita klastromkertet csoddlhatod meg.

@ Tuaradtvonal: Pilisszentkereszt — Pilis-tet6 — Kesztdlc — Klastrompuszta —Pilisszentlélek — Pilisszentkereszt
)

l":*,‘ Turatipus: kortidra

&) Tdv: 23,6 km

4 Szintemelkedés: 965 m

T Iddigény: 8 6ra ” , P . .. v oasn
@ geny Bovebb turaleiras és letoltheto térkép:
4% Tura besoroldsa: nehéz aktivmagyarorszag.hu
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KALANDOZASOK A VISEGRADI FELLEGVAR ARNYEKABAN

Ha csak Visegrad nevét hallod, két dolog biztosan rogton beugnﬁ,&va.r,es a sipalyas
legismertebb litnivalék a kornyéken, de Iassulg mi. mmden Iall; "lh‘eg a Nagy-Vlll

" nemcsak aktivan toltheted el a szabadidédet amos yonyorkodhetsz a visegradi f
Ienyugozo latvanyaban is. e T E eﬂ g

B

MOGYOROHEGYI TANOSVENY

gyermekekkel is kdnnyen teljesithetd, és rengeteg hasznos informacidval szolgél a kérnyék névény- és a’IIatviIégéréI

A sétdt kissé kibbvitve megtekintheted Makovecz Imre munkdssdgdnak ma is vellink €16 kincseit: a Mdcsai-tanyat és a
domboldalba viéjt Erdei MUvel6dési Hazat.

Minden évszakban remek ti cél az erd6ben kanyargd, 10 dllomdsos Mogyordhegyi tanosvény, mely kisebb
—

VISEGRADI BOB

nyari és alpesi palyan vald lesiklds izgalmas aktiv kikapcsolédast kindl az egész csaldd szdmdra természetes, erdei

@ Egész évben vér rad a visegradi Zsitvay-kilaté alatt taldlhatd, 700 méteres bobpdlyal Az egymds mellett futd
kornyezetben, extra bonuszként itt-ott elébukkand fellegvéri panordmaval.




VISEGRADI FELLEGVAR

CANOPY VISEGRAD

Az erd6ben kialakitott kalandparkban 45 jatékelem var kicsiket és nagyokat egyardnt, mig
a drétkotélpdlydn akar egy éran keresztil szaguldhatsz a lombok felett, ahonnan Iélegzeteldllité
panordma nyilik a Dunakanyarra és a fellegvarra.

8 Visegrad egyeduildllé kalandparkja tavasztdl 8szig csabit adrenalindds kikapcsoldddsra.

NAGYVILLAM SiPALYA

kornyezetben vérja a téli sportok szerelmeseit hazank taldn legszebb fekvés( sipalydja. A Nagy-Villdm északi oldalan

@ Két szankdpadlyaval, 1700 méternyi lesikldsi lehetdséggel, sifutdpalyaval és dunai kilatassal, fantasztikus
taldlhaté pdlydn még a legkisebb sielékkel is gyakorlott oktatdk foglalkoznak.

Kalandozasok a visegradi fellegvar arnyékaban
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GYALOGTURA-AJANLO

@ VARAZSLATOS KORTURA A HOLDVILAG-AROKNAL

A parkoldt és a kiépitett Lajos-forrdst elhagyva indulj el a Dobravoda-hegy déli oldaldban, a Karolina-drok felé, ahol a
Nagy-Csikdvdér és a Pérgeldci-hegy éltal kézrefogott szurdokban fogsz majd lefelé ereszkedni, ligetes erd6k rejtekében.
Kiskovacsindl fordulj rd a vardzslatos Holdvildg-drok felé vezetd 6svényre, majd, ha kiélvezted a szurdokvolgyet, frissits
egyet a Domini-forrdsndl, és irdny felfelé a mar megismert Karolina-drkon, melynek végén most balra kell kanyarodnod,
hogy megkerild a Dobravoda-hegyet. Térj le utadrdl a Bolcs6-hegyi kildtd felé, hogy tdradat végul egy pdratlan panora-
maval korondzd meg! Innen mdr csak vissza kell ereszkedned a Lajos-forrdshoz.

@ Turattvonal: Szentendre, Lajos-forrds — Holdvildg-drok — Kiskovacsi — Lajos-forrds
)

/"z‘,‘ Turatipus: kértdra

@ Tav: 9,8 km

A Szintemelkedés: 444 m

@ Idéigény: 4 6ra

4% Tura besoroldsa: kdzepes




APATKUTI-VOLGY.

® KALANDOZAS A SPARTACUS-OSVENYEN

A visegradi Telgharty-rétrél indulva, pdr szédz méter utdn elhagyod a kirdndulék dltal gyakran ldtogatott helyeket és ha-
marosan megérkezel a megujult Jené-kunyhdhoz. Innen egy nagyon jél jarhatd, kacskaringés ésvényen haladsz majd to-
vabb a ritkds blkkerddben, majd az Oreg-pap-hegy oldaldban jobbra pillantva meg-megvillan a fak kézott az eltéveszt-
hetetlen panordma: szemben a Bérzsony, alatta a Duna kék sdvja, déli irdnyban pedig Dobogdkd vonulatai latszanak.
Késbbb cserjéseken 4t és patakvolgyben vezet majd az utad, miel6tt a patakmedren dtkelve visszaérkeznél a vélgybe,
utdna pedig a kiindulépontra.

@ Tuaradtvonal: Visegrdd, Telgarthy-rét — Jen6-kunyhd — Pilisszentldszl6é — Szent LdszIé-volgy — Apatkdti-volgy — Kadn-
forrds — Telghdrty-rét

)

l":*,‘ Turatipus: kortidra

&) Tav: 14,4 km

Z& Szintemelkedés: 351 m

@ Id6igény: 5 6ra " . . , .. Wy
Bovebb turaleirasok és letoltheto térképek:
4#¥ Tura besoroldsa: kézepes aktivmagyarorszag.hu
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GYALOGTURA-AJANLO
(@ BEKES SETA A VORGS-KOHOZ

Ezen a tdrdn végig élvezheted a hdbo-
ritatlan természetet, a sokszor alagut-
szerlien foléd boruld fak alatt csak az
erdei dllatok neszei kisérik majd uta-
dat. A szentendrei Sztaravoda-forrds
barokk foglalatatdl indulva, az aszfal-
tos erdészeti utat elhagyva egyem-
beres 6svényen haladsz majd felfelé
az Allé-réthez, ahol fontos, hogy jdl
tdjold be magad, mert 6t 6svény fut itt
0ssze. Ha jél valasztottdl, akkor hama-
rosan egy nagyobbacska pihenéhoz
jutsz, ahonnan két, mesés panoramdjud
kildtépontot is megkdzelithetsz. Visz-
szafelé érdemes kis kerilét tenned a
Kis-Bukk-teté erdéi irdnydba, végll
visszatérned a forrds felé vezetd os-
vényre.

@ Taradtvonal: Szentendre,
Sztaravoda-forrds — AllG-rét —
Vorés-ké — Blikk-tetd — AllG-rét —
Szentendre

P

I":*,' Turatipus: kértdra
@ Tav: 7,8 km

A Szintemelkedés: 207 m

(D Idéigény: 4 6ra

4% Tura besoroldsa: konny(

v3

(® KORTURA A PILIS SZENT HELYEIN

Pilisszentkereszt utolsé hazait el-
hagyva, a Peres-hegy oldaldban egy
kaptatés, de gyonyoérl erddérészen
4t jutsz fel az erdészeti mudtig. Pér
méter utdn egy széles folddton tald-
lod majd magad, ami a Hosszl-hegy
oldaldban vezet felfelé. Mdsfél ki-
lométer utdn eléred Dobogdké elsé
Gdlléhdzait, és hamarosan feljutsz a
legmagasabb pontra, ahol merilj el a
festdi panordmadban az E6tvos Lordnd
Menedékhdz mogul! Frissités utdn in-
dulj a sipdlya irdnydba és térj be Ujra
az erdébe, és kezdd meg az eresz-
kedést lefelé a kék kereszten. A le-
gendds Szentkltndl megpihenhetsz,
miel6tt a zardndokdton visszatérnél
Pilisszentkeresztre.

@ Taradtvonal: Pilisszentkereszt
— Fagyos katona — Dobogdké
— Kerek-bukk — Szentkdt —
Pilisszentkereszt

5”;7' Turatipus: kortuira

@ Tav: 10,7 km

A Szintemelkedés: 407 m
@ Idéigény: 4 6ra

44 Tira besorolésa: kozepes

® HODITSD MEG A PILIS-TETOT!

Habar a tura célja a Dunantuli-ko-
zéphegység legmagasabb pontja,
mégsem kell megterhel6 kirdnduldsra
készllndd, hiszen tengerszint feletti
400 méterrdl indulsz, Pilisszantdrdl.
A Boldog Ozséb-kilatdig egy kellemes
szerpentinen jutsz fel, amelyen végig
Pilisszdntéra és a telepllést 6vezd
hegyvonulatokra nyild panordmdban
gybnyoérkédhetsz. Az egykori rakéta-
bazist elhagyva hosszabb erdei séta-
val éred majd el a Vaskapu-volgyet,
ahol kis kitérével a Vaskapu szikla-
boltiveit és a pdratlan kildtdst is meg-
csoddlhatod. A tira végén, Pilisszan-
tén megtekinthetsz tébb rémai kori
emléket vagy épp az &skori leleteket
feltdrd kofilkét.

@ Turadtvonal: Pilisszantd — Pilistetd
- Vaskapu-volgy — Pilisszédnté

5”:7' Turatipus: kortira

&) Tav: 12 km

A Szintemelkedés: 447 m
® Idéigény: 4,5 6ra

4+ Tura besoroldsa: kdzepes

‘BOLCSO-HEGY!I KILATO



@ TAVOL A VILAG ZAJATOL

Ezen a klasszikus, csendben elmél-
kedds gyalogtirdn az ember végig
egyutt lélegezhet az erddvel, mikoz-
ben csak 6nmagdra és a természet-
re koncentrdl. A Blbdnat-volgyi Ke-
rek-tétdl indul az utunk, ahonnan egy
erésebb mdszdst kovetden, a képesfai
eldgazdst magad mogott hagyva tébb
kildtépontra is felérsz: a Réka-szikla-
rél az alattad elterild vélgy és a tavak
rajzolédnak ki, mig a tdra végpontja
felé, a Sas-hegy cslcsdén, illetve par
szdz méterre, a Hideglel6s-keresztnél
is pdratlan panordma nyilik a Dundra
és a tdlparton hulldmzé hegyvonula-
tokra. A Sas-hegyrél leereszkedve,
kis sétdval a tavak mellett érsz vissza
a kiinduldsi pontra.

@ Tuaradtvonal: Esztergom, Kerek-t6
— Fari Gt — Képesfa — Savé-kuti-
tisztds — Sas-hegy — Kerek-té

5”:7' Turatipus: kortira

&) Tdv: 13,5 km

A Szintemelkedés: 469 m
® Idéigény: 5 6ra

4% Tura besoroldsa: kdzepes

MASSZ FEL A CSODAERT!

A Dunakanyar egyik legnehezebb,
egyben legldtvényosabb tdraldtvonala
a Pilis fantasztikus panordmdju he-
lyein vezet végig. Démésrél indulva
az 6svény hirtelen balra fordul, és egy
izzaszté kaptatdval taldlhatod szembe
magad, ami a Vadallé-kévekig tart. A
hat, kilénleges alakzatu és nev( szik-
latomb mellett elhaladva utad nem
lesz konnyebb, de pdr szdz méteren
beltl megérkezel a lenyligdz6 panora-
maju Prédikdlészékre. A pazar kildtas
és pihend utdn mar csak egy klasszikus
gyalogtira var visszafelé, Domésig.
Utkézben beugorhatsz a gyényéri
kildtdssal biré Hubertus-kunyhdhoz,
illetve lefelé Uton szusszanhatsz egyet
a mesés Kecskehat-réten.

@ Taradtvonal: Domos — Kaintz-
forrés — Vadallé-kovek —
Prédikalészék — Domos

P

I":*,‘ Turatipus: kortdra

@ Tév: 12,1 km
A Szintemelkedés: 599 m
@ Idéigény: 5 6ra

4+ Tura besoroldsa: nehéz

DOBOGOKO

@ SZURDOKROL SZURDOKRA

699 méter magasbdl, az Eoétvos Lo-
rand Turistahdz mell6l indul ez a nem
mindennapi tdra, amely sordn elsé-
ként az elképeszté panordmdji Re-
zs6-kilatét érintheted. Innen a szerko-
vek mentén, a Jdsz-hegy Ustbke alatt,
majd Arpddvér csidcsa alatt ereszked;
le a Lukdcs-drokba. Az eddig megtett
szintkllonbséget szikldkon és létrakon
keresztll kiuzdheted le a vadregényes
Rdm-szakadékban, koézben racsoddl-
kozhatsz a ldbad alatt csorgadozé pa-
takra és a kllonleges sziklaképzédmé-
nyekre. Ezutdn a tovdbbi kihivdsokat és
kildtasokat tartogaté Rdm-hegy, majd a
Thirring-szikldk kévetkeznek. Az utolsé
szakaszon megpihenhetsz a sziklafalba
vajt Siketek Maria-kegyhelynél, miel&tt
visszaérkezel a kiinduldsi pontra.

@ Turatdtvonal: Dobogdkd — Lukdacs-
drok — Rdm-szakadék — Ferenczy-
szikla — Thirring-szikldk — Dobogdké

;”;‘, Turatipus: kortira

@ Tav: 11,6 km

A Szintemelkedés: 519 m
@ Idéigény: 5 6ra

4¥4 Tura besoroldsa: nehéz
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KIRANDUL A CSALAD - GYALOGTURA GYEREKEKKEL

A ZSIVANY-SZIKLAK
REJTEKEBEN

Igazi labirintus var kicsiket és
nagyokat egyardnt a Viseg-
radi-hegységben, Dobogdkd
alatt. A kozel 4 kilométeres
séta konnyen teljesitheté a
csaldd minden tagjdnak, hi-
szen méasfél-két Sra alatt még
a legkisebb zugok is bebaran-
golhatdak. A legenda szerint
a Visegrddi-hegység néhol
25 méter magas sziklafalai
és keskeny osvényei kozott
rejtette el IV. Béla kirdlyunk a
kincseit, melyeket még az itt
tanyat veré zsivanyok sem lel-
tek meg. A vulkanikus eredet(
sziklaképzédményekre esés
id6ben inkdbb ne kapaszkodj
fel, nagyon cstiszdsak!

@ Helyszin: Dobogdké

A FELLEGVAR
MEGHODITASA

A Visegrdd kozpontjabdl
induld, 4 kilométeres, torté-
nelmi tdra mintegy két dra
alatt végigjarhaté. A vdros
folotti gerincen  végigfutd
keresztit megmdszdsaval
kezdédik, amelynek végén
egy félig szikldba dgyazott,
18. szdzadi barokk kdpolnd-
ra bukkanhatsz. Ezutdn egy
enyhén emelkeddé 6svényen
eléred a fellegvérat, ahova
nyitvatartdsi idében be is
térhetsz, hogy megcsodal-
hasd az igéz6 panordmat.
A koérdt a Salamon-torony-
nyal és a kirdlyi palotdval ér
véget.

@ Helyszin: Visegrdd

Bdvebb turaleirasok és le

o1

tolthetod térképek: aktivmagyarorszag.hu

ROMANTIKUS SETA
A FUVESZKERTBEN

A csalddok kérében nagy
népszerliségnek  6rvendé,
visegradi Apatkdti-volgy
ritka kincses ladikat rejt: itt
taldlhaté a Bertényi Miklds
erd6mérndkrél  elnevezett
fivészkert. A buja biro-
dalom két nagy részbél, a
szurdokvolgybdl és az akdr
babakocsival is mdsfél déra
alatt bejarhaté arborétumi
kertbél &ll. A 3 kilométe-
res tandsvény romantikus
hidacskdkkal, patakkal és
egzotikus  noévényvildggal
csdbitja felfedezésre a ter-
mészetjaré csalddokat min-
den évszakban.

@ Helyszin: Visegrdd

A MEGELEVENEDETT
MULT NYOMABAN

A Visegradi-hegység |&-
bandl elterild, szentendrei
Szabadtéri Néprajzi Mu-
zeum valédi idéutazds az
egész csaldd szdmdra! A
Magyarorszdg tdjegységeit
falvakként bemutaté épiile-
tegylttesek kozott térben
és id6ben is kalandozhatsz,
hiszen a 18. szdzadtdl egé-
szen a 20. szdzadig meg-
ismerheted itt az emberek
épitkezési szokdsait, élet-
mdédjat. Az aktiv kikapcso-
I6ddst kindld, 4 kilométeres
Utvonal 1-2 éra alatt gyer-
mekekkel is kényelmesen
bejarhatd.

@ Helyszin: Szentendre



PANORAMAS FELFEDE-
ZOTURA A KO-HEGYEN

Az  Anna-volgyi-vizeséstdl
induld, 5 kilométeres felfe-
dez6tirdn  barlangjelzések
vezetnek fel a hatalmas ké-
falak dltal 6rzoétt Vasas-sza-
kadékig a K&-hegy keleti
oldaldban, ahonnan mesés
panordma nyilik a volgyre.
A hegyre felérve hamarosan
eléred a bardtsdgos Czi-
bulka Jdnos Menedékhdazat,
ahol bufé és pihenbhely var,
majd innen kisétalhatsz a
Pet6fi-pihenéhoéz, ahol el-
képeszt6 panorama tdrsa-
sdgdban pihenhetsz meg. A
tdv két bra alatt kényelmesen
teljesithetd.

@ Helyszin: Szentendre

A VILAGITOTORONY
TETEJEN

A koénnyl séta célpontja a
Kis-Strézsa-hegy tetején
allé, vildgitétoronyra emlé-
kezteté kildtd, ami a magasba
emelkedve uralja a tdjat - jé
ha tudod, hogy csak szak-
vezetéssel latogathatd. Utad
sordn fokozottan védett te-
rileten haladhatsz Vvégig,
évszakonként mds-mds no-
vényfajokat megfigyelve. A
valamivel tébb mint egy kilo-
méter hosszu, jelzett 6svényt
hozzdvetdleg egy 6ra alatt be
lehet barangolni, kiinduldsi
és érkezési pontja ugyanaz,
az Esztergom-Kertvarosban
taldlhatd Kokoresin Haz.

@ Helyszin: Esztergom

SETA
A VASKAPU KORUL

Kozel hdrom 6ra béke és har-
monia var ezen a 6 km-es,
egyszerre kalandos és idilli
tirdn a Vaskapu-hegyen,
Esztergom hatdrdban. El-
hagyva a Vaskapu Ettermet
egy mesebeli gerincre jutsz,
ahonnan a cserjés kozul
ki-kitekinthetsz az alattad
fekvé végtelen rétekre. Az
Osvény ezutdn hol emelke-
dik, hol meredeken lejt a 1&-
bad alatt, miel6tt elérnéd a
Mély-volgyet és a kiépitett
Fari-kutat, ahonnan a volgy
szélén egyensulyozva, majd
a volgy mélyérél kapaszkod-
hatsz vissza a Vaskapuig.

@ Helyszin: Esztergom

e

A~

VADNYUGATI
SZIKLAVILAG
A Kevély-hegyi tandsvény
5  kilométeres szakasza

igazi kalandra hivja a csa-
lddokat! A két dra alatt be-
jarhatd, pilisborosjendi tdra
a Szent Vendel-emlékmd(i-
nél veszi kezdetét, majd a
Kélvdria mellett elhaladva
hamarosan el6bukkannak a
vadnyugati hangulatot idézé,
voroses sziklafalak, koztik a
Teve-szikldnak nevezett for-
macié. Par szdz méter utan
pedig megldtod az egri vér
masolatat, ahol tdbb, korabeli
filmet is forgattak. A varma-
solat mellett elhaladé kerék-
paros jelzés mentén tudsz
visszajutni a faluba.

@ Helyszin: Pilisborosjené
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A Visegrddi-hegységben kanyargd élménytira a meseszép, csobogd patakkal és fdkkal 6vezett Telgdrthy-réten, az
Apdtkdati-patak volgyében kezdédik. Pisztrdngos tavak és hidacskdk szegélyezik utadat, mely a Kadn-forrds sarln 13-
togatott pihenbhelye utan elcsendesll, és kacskaringds szerpentinen, békés volgyeket keresztezve vezet a Pap-rétig.
Innen Pilisszentldszlé érintésével gurulj le Szentendre felé, az Anna-volgy kijdratdndl pedig mindenképp latogass el a
Démorkapu-vizesés leziduld viztomegéhez! A Szentendrei Skanzen sarkdt érintve ismét felfelé kerekezhetsz, a mdr
megismert Pap-réten keresztil vissza, Visegrddra.

YO

Visegrad — Pilisszentlaszlé — Démérkapu — Sztaravoda-forras — Visegrad

’
o

oo kortdra

@ 750 34,3km

a 750 m
@ 3,5 6ra

L J kénnyl
@ aszfaltut




Budapestrél indulva a Duna vezeti végig utadat ezen a konnyU, kerékpdros kértdrdn, ahol hdromszor is dtkelsz a Dunan.
A kirdndulds legnagyobb részében kerékpdriton haladhatsz. Budakaldsz és Szentendre k6z6tt az orszdgban egyeddlalld,
artéri galériaerd6n keresztul fogsz tekerni. Szentendre el6tt elgurulsz a Lupa-té mellett, ahol a tdvolban a Pilis fest szép
hatteret. Beérve Szentendre belvdrosdba, érdemes megéllni egy frissitére. Innen atkompozol a Szentendrei-szigetre,
amelynek hangulatos, természetkozeli vildga fog elvardzsolni. A sziget keleti oldalara érve Horanybdl djra komppal kelsz
4t Dunakeszire. Nylzsgé, éttermekkel teli Duna-partra érsz. Budapest felé végig tokéletes kerékparit vezet, a Megyeri
hidon térsz vissza a budai oldalra, és a Rémai-parton fejez6dik be a bringakor.

@ Budapest — Szentendre — Szigetmonostor — Dunakeszi — Budapest
O“%) kortdra

@ 750 486km

A 56 m

@ 4 éra

i+ koénnyl

é aszfaltut



Pilismarétrdl egy fokozatosan emelkedd, aszfaltozott Ut ka-
nyarog a sok meglepetést tartogatd volgyben, ahol patak,
kaszaldk, erdészhdz és palos romok kisérnek a Két-bikk-
fa-nyeregig. Innen erés kapaszkodd var rdd Dobogdkéig,
ahol kényelmesen megpihenhetsz a pazar dunakanyari
panordma tarsasdgdban. Kozidton ereszkedj vissza Pilis-
szentkeresztig, ahonnan Ujra forgalommentesen teker-
hetsz, megkerilve a hegyet. Tébb forrds mellett elhaladva
a Rédm-volgy f6lé magasodd, latvanyos Ferenczy-sziklandl
taldlhatod magad. Innen mdr csak egy kellemesen elringatd,

végtelen kanyarokkal teletlizdelt, erdei mudton kell teker-
ned vissza, Pilismarétra.

YO

Pilismarét — Dobogdké — Pilisszentkereszt —

Pilismarét
o kértdra
@ 750 40,9 km
a 853 m
@ 4 dra
L b kdzepes
(isg aszfaltut

A Pilis Bike Utvonaldn jéarhatod végig ezt a kalandos, kihi-
vasokkal teli, kozudti forgalomtdl mentes, erdei tdrat. A pilis-
szentldszldi Kis Rigé Vendéglé melldl indulj lefelé a Sika-
rosi-rét felé, amit elhagyva a ma is aktiv forgalmat bonyo-
Iité Nagy-rakoddé nev(l helyhez érsz. Innen murvas, erésen
emelkedd, kacskaringds Ut fut a bringad alatt, garantdltan
érezni fogod az izmaidat felfelé! Utkézben az erdd ritkitott
részein lenylig6z6 panordma fogad majd a Budai-hegy-
ségre. Ha elérted az aszfaltozott utat, akkor mar csak egy
utolsé, kellemes emelkedé vér rad az Oreg-nyilds-vélgy-
ben, mielétt visszaérkeznél a kiinduldsi pontra.

\O)

Pilisszentlaszl6 — Sikdros — Fagyos katona —
Pilisszentldszlé

o kértdra

@ 750 241km

a 407 m

@ 3dra

L J nehéz

(isg aszfaltut, foldut




A Hosszl-hegyet megkerilé hegyikerékpdr-tira javarészt
a Pilis Bike Utvonaldn halad végig, amely Pilisszentkereszt-
nél érinti a Dera-szurdokot. Az embert és bringdt egyardnt
prébdra tevé Utvonal Pilisszdntérdl indul a zold kerékpa-
ros jelzésen. Csobdnkanal a kék jelzésen kell tovdabbmenni,
majd a gerincen haladva hamarosan a Kis-Kevély ald, az egri
var masolatdhoz érkezel. Kényelmes emelkedén és techni-
kdsabb Utvonalon is tekersz majd vissza, Pilisszentkereszt-
re. A Som-hegy feldjitott turistahdzat magad moégott hagy-
va vizmosdsok és koves Utszakaszok nehezitik haladdsodat
a szurdok felsé bejdratdig. A faluba érve koziton térhetsz
vissza kiinduldsi pontodra.

Pilisszantd — Pilisszentkereszt — Pilisszanté

D

\e

oo kortdra

@ 750 24,8km

- 460 m

@ 2 6ra

4+ nehéz

oo aszfaltdt, folddt

A Visegradi-hegység kihivdsokban gazdag bringds tdradtvo-
naldn forrdsok, rétek, izgalmas terepek és monumentilis tor-
ténelmi emlékek vdrnak rad! A jelentbs szintkilonbséget tar-
togatd tira mégsem a férasztd tekeréstdl, hanem az Ut sordn
felfedezett, megszamldlhatatlan kincstél vélik emlékezetessé.
A tdra a szentendrei Sztaravoda-forrastdl indul a Pap-rét felé,
ahonnan vdltozatos, erdei terepen &t juthatsz el Visegrddig.
A fellegvdr szomszédsdgaban nyujtézkodd Nagy-Villam-he-
gyet és a Salamon-tornyot megkerilve kapaszkodsz vissza az
Apatkuti-volgyben a Pap-rétig, és onnan széles mosollyal az
arcodon gurulhatsz vissza Szentendréig.

Szentendre — Pap-rét — Paléczki-rét —
Etetdi-rét — Visegradi-kapu — Fekete-hegy — Salamon-
torony — Telghdrty-rét — Pap-rét — Szentendre

oo kortira
@ 150 35,8km
a 867 m
L n
|\
e

4 6ra
nehéz

aszfaltut, foldut




VIZITURA-AJANLO

EVEZES A DUNA LEGSZEBB SZAKASZAN

A Duna Esztergom és Szentendre 0zotti szakasza bovelkedik meseszep ajakban és izgalmas helyekbe
A folyo ltt nem rejteget veszelyeéﬁ\ehez es 'techn|l<as:_hi'_eszel<epb igy mmlmalls tapasztalattal is kénnyen - telje

Ha elfaradtil az evezesben, iktass be egy pihenoét a dunai strandmalamel -
.. felfrissitheted magad egy hideg itallal, illetve megmartézhatsz a Duna hiisité vuzeben —
: Kuelolt szabadstrandot Pilismaréton, Zebegényben, Nagymaroson, Dunabogdanyban__ -
és Szentendrén talilhatsz, ne feledd azonban, hogy vizi jarganyodat a rdézéktc_'il_tévbl_
kosd ki! - =2 R S
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Bovebb turaleirasok és letoltheto térképek: aktivmagyarorszag.hu




PANORAMAS EVEZES VISEGRADRA

A tira Esztergombdl, a Duna-parton taldlhaté Palko-
vics-padtdl indul. A Mdria Valéria hid alatt elhaladva, mér az
induldst kévetéen egyeduldllé kildtds nyilik az esztergomi
bazilikdra és a vdérra. Elhagyva a vérost, a jobb parton a Pilis
és a Visegrddi-hegység vonulatait kell kévetned, a Duna bal
partjan pedig a Borzsony hegyeit csoddlhatod meg. A szobi
révtél kezdve egészen Zebegényig, mindkét parton hangu-
latos, vizparti vendégldtéegységekben frissitheted fel ma-
gad. A domési hajédllomdst magad mogoétt hagyva hamar
megpillanthatod a tekintélyes fellegvarat Visegradnal, mely
a magasbdl kisér tovdbb utadon a Visegrddi Csdnak és Kis-
hajé Kikotéig.

¢) Turadtvonal: Esztergom, Palkovics-pad — Szamdr-
hegyi sarkantydk — Helemba-sziget — Helemba-zdtony
- Pilismarét, Duna-part — Dé6més, Duna-part — Visegradi
Csdnak és Kishajé Kikotd
Q Tav: 25,2 km
@ Id6igény: 5-6 6ra

44 Tira besoroldsa: kdnny(

A DUNA NYUGALOMSZIGETEN

Az induldst kdvetéen szinte azonnal kivételes kilatds-
sal fogad a foly6 f6lé magasodé Vérhegy, majd megcé-
lozhatod a Dunat kettészelé Szentendrei-sziget kedvelt
kirdndulé- és furdéhelyét, a vadregényes hangulatu szi-
getcstcsot Kisoroszi hatdrdban. Innen tovdbbhaladva
hamarosan eléred a nagyhajéforgalomtdl elzart, békés
Kis-Duna-agat, amely — a vizalldstdl figgben — kilonle-
ges élményeket tartogat, hiszen tébb helyen is kitéréket
tehetsz a fék kozott, kisebb mellékdgakban, ahol gyakran
récéket, kdcsagokat és szirke gémeket figyelhetsz meg.
A tura végén a dunabogddnyi szabadstrand alatti fuves,
ligetes részen tudsz kikoétni.

¢) Turadtvonal: Visegrddi Csénak és Kishajé Kikotd
- visegradi hajééllomds — Kisoroszi szigetcstics —
dunabogdanyi szabadstrand

Q Tav: 6,5 km
@ Id6igény: 1,5-2 dra

4+ Tira besoroldsa: kénny(
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EBRED)J TE IS A TERMESZETBEN!

Ha szeretnél egy napndl tobb idét tolteni a természetben, akdr egy turazassal toltétt hosszu hétvégét tervezel, akir a
Kéktura kilométereit gyljtod éppen, toltsd az éjszakakat a természetben, és hagyd magad mogott a hétkéznapokat!
Ahogy szerte az orszdgban, ugy a Pilisben is ujonnan épitett vagy felujitott, tiszta turistaszallasok varnak. Fedezd fel
oket, és valaszd ki a neked legjobban tetszét kévetkezé kalandodhoz!

FEKETE-HEGY! KULCSOSHAZ

A pilisi erdérengetegében megbujé Fekete-hegyi Kulcsos-
hdznak tébbféle elnevezése is ismert, sok helyen ,Sasfé-
szeknek” nevezik, amelyet idilli kornyezetének és teraszardl
nyilé pdratlan kildtdsdnak kdszonhet. A feldjitott kulcsoshdz
megdrizte a bakancsos menedékhdz jellegét. Osszesen 12
f6 elszélldsoldsara alkalmas, j6l felszerelt konyhdval, vizesb-
lokkal és cserépkdlyhdval vérja a vérosi nylizsgésbél kisza-
kadni vdgyd természetjdrdkat.

@ Helyszin: Pilisszentlélek
Iim Férdhely: 12 f8

ROTTER LAJOS TURISTAHAZ
(HARMASHATAR-HEGYI KIRANDULOKOZPONT)

A budapesti Hdrmashatdr-hegy ldtvdnyossdgainak koz-
vetlen kézelében bukkanhatsz a takaros és feldjitott Rotter
Lajos Turistahdzra, ahol francia-, két-, hat-, illetve nyolc-
dgyas szobdk szolgdljdk a megpihenni vdgyé vendégek
kényelmét. A csendes, erdei kérnyezetben taldlhaté szal-
Idshely minden évszakban tékéletes kiindulépontja lehet a
hegyen tett, hosszabb-révidebb kirdnduldsoknak. Tiszta
id6ben csoddld meg a févaros esti panordmdjat a kozeli
Guckler Karoly-kildtébal!

@ Helyszin: Budapest Jard be a szallast
:z _ '
I=m Féréhely: 50 f6 3D-ben!




SOM-HEGYI TURISTAHAZ

Rusztikus hangulatu kulcsoshdz rejtézik a Pilisi Parkerdbben,
Pilisszentkereszt hatdrdban. Ha tébbnapos kirdnduldst ter-
vezel a Prédikdldészék, a Vadallé-kovek és a Rdm-szakadék,
esetleg Dobogdkd érintésével, vedd a természet ldgy 61én ta-
Idlhaté Som-hegyi Turistahdz felé az irdnyt, ahol a kényelmes
szobdk mellett modern konyha mosogatdgéppel és bogré-
csozé-, valamint tlizrakéhelyek vérnak.

@ Helyszin: Pilisszentkereszt
IEm Férdhely: 30 f8

Honlapunkon minden turistahdz elérhetéségeit és részletes adatlapjat megtalalod:

KOHEGYI CZIBULKA JANOS MENEDEKHAZ

A klasszikus turistahdzak szelid bdjdval veszi le a termé-
szetjdrékat a 1dbardl a K6hegyi Czibulka Jdnos Menedékhdz,
Szentendre romantikus évdrosatdl alig néhdny kilométerre. A
340 méter magas K&-hegy tetején dcsorgd hdz még valami-
kor az 1930-as években éplilt, napjainkban pedig tiszta szo-
bdkkal, kedves személyzettel és finom, magyaros ételekkel
segiti a faradt tdrdzdék pihenését.

@ Helyszin: Szentendre
IEm Férdhely: 26 8

aktivmagyarorszag.hu/turistahazak
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http://aktivmagyarorszag.hu/turistahazak
http://aktivmagyarorszag.hu/turistahazak
http://aktivmagyarorszag.hu/turistahazak
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HASZNOS ELERHETOSEGEK

PREDIKALOSZEK

Pilisi Parkerdé Zrt.

2025 Visegrad, Matyas kirdly utca 6.
+36 26 598 000

B informacio@pprt.hu

@ parkerdo.hu

Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatésag
1121 Budapest, Kolt6 u. 21.

+36 13914610

B dinpi@dinpi.hu

@ dunaipoly.hu

Bertényi Miklés Fiivészkert

2025 Visegrad

+3633471 169

@ parkerdo.hu/turizmus/latnivalok/bertenyi-
miklos-fuveszkert

Madas Lészl6 Erdészeti Erdei Iskola

2025 Visegrad

+36 26 398 227

£ emh1988@gmail.com

@ parkerdo.hu/erdeiiskola/madas-laszlo-
erdeszeti-erdei-iskola

Visegradi fellegvar

2025 Visegrad, Varhegy

+3633471 169

B visegrad@pprt.hu

@ parkerdo.hu/turizmus/latnivalok/visegradi-
fellegvar

Canopy Visegrad

2025 Visegrad, Nagyvilldm Etterem,
Feketehegy u.

+36 20661 7949

) canopy.visegrad@gmail.com

@ canopy.hu

Esztergomi bazilika

2500 Esztergom, Szent Istvan tér 1.
+36 33402 354

B info@bazilika-esztergom.hu

@ bazilika-esztergom.hu/hu

Harmashatar-hegyi Kirandulékézpont
1037 Budapest, Harmashatdrhegyi Gt 3.
+36 19 190 108

B info@hhkk.hu

@ hhkk.hu

Nagyvillam Sipalya
2025 Visegrad

+36 20959 0213

B info@visegradsipalya.hu
@ visegradsipalya.hu

Mdtyds Kiraly Mizeum
2025 Visegrad, F6 utca 23
+36 26 597 010

B info@visegradmuzeum.hu
@ visegradmuzeum.hu

Szigetcstics

2024 Kisoroszi

+36 704286315

B recepcio@sziget-csucs.hu
@ szigetcsucs.blog.hu

Szabadtéri Néprajzi Mizeum
(Szentendrei Skanzen)

2000 Szentendre, Sztaravodai Ut 75.
+36 26 502 537

B latogato@skanzen.hu

@ skanzen.hu

El-Tekerentyti (Ebike tirak és kélcsonzés)
2025 Visegrdd, Nap u. 4.

+36 30 479 9740

B eltekerentyu@gmail.com

@ eltekerentyu.hu

Mahart Passnave

2000 Szentendre, Sztaravodai Ut 75.
+36 14844 013

@ mahartpassnave.hu

outdoor.maffia

2025 Visegrdd Duna utca 6.
+36 20661 7974

& outdoormaffia@gmail.com
@ outdoormaffia.com

Szentendre és Térsége TDM Nonprofit Kft.
Tourinform Szentendre

Szentendre, Dumtsa Jend u. 22, 2000

+36 +36 26 317 965; +36 26 317 966

B tdm@szentendre.hu

@ iranyszentendre.hu

Ram-szakadék fogaddépiilet
2027 D6mos, Macskdsok-Nyilasok diilé

Visegrad Info

2025 Visegrdd, Duna-parti Gt 1.
+36 26 397 188

B info@visitvisegrad.hu

@ visitvisegrad.hu

Visit Esztergom

2500 Esztergom, Szent Istvdn tér 3.
) esztergom@tourinform.hu

@ iranyesztergom.hu



. AKTIVAN A DUNAKANYARBAN ) .
MESEKET ES KALANDOKAT REJTO HEGYEK: PILIS ES VISEGRADI-HEGYSEG

Kiadd: Aktiv- és Okoturisztikai Fejlesztési Kézpont Nonprofit Kft.
Kiadds éve: 2022
Ingyenes kiadvany
A kiadvdny termékmegjelenitést tartalmaz!

' AkﬁV-é§ . .
Okoturisztikai  NEmzETI

FEJLESZTESI KOZPONT PARKOK PILISI PARKERDO
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